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今回、みかんサウナ＆鮭⼭未菜美さんのインタビューも「SAUNA BROS」のWEB特集で紹介されま

特集ページは以下のURLからご覧いただけます。

https://saunabrosweb.jp/pickup_kisuke_imabari_mikansauna_/2023/03/22/https://saunabrosweb.jp/pickup_kisuke_imabari_mikansauna_/2023/03/22/

「みかんサウナ」は、愛媛県⻄部の肱川流域の朝霧を思わせる⼤量のミストを発⽣させ、室温40〜60℃、湿度80〜100

％のスチームサウナ⽅式を採⽤しています。このミストには、みかんの爽やかな⾹りが含まれており、リラックス効果や

ストレス解消に効果的です。

また、施設のデザインにもこだわりがあり、地元今治市の怪島をかたどった外観や屋根にはみかんの⽊をシンボルツリー

として展⽰しています。さらに、サウナ室内の装飾には、愛媛の伝統⼯芸品の砥部焼を採⽤しており、⼥性作家グループ

「とべりて」のメンバーでもある「砥部焼 すこし屋 松⽥窯」の松⽥知美⽒がプロデュースを担当しました。

「みかんサウナ」は、地元の⽅々にも観光客の⽅々にも愛される、新たなスポットとして誕⽣しました。しまなみ温泉 

喜助の湯は、今後も多くの⽅々にリラックスや癒しを提供し続けていきます。

しまなみ温泉 喜助の湯 

住所：愛媛県今治市⽇吉町1－2－30

電話：0898-22-0026

営業時間：6:00〜24:00

HP：https://www.kisuke.com/yu-imabari/

 運営会社会社名 ： キスケ株式会社

本 社 ： 愛媛県松⼭市宮⽥町4番地

代表者 ： 代表取締役社⻑ ⼭路 義則

設⽴  ： 1970年

資本⾦ ： 2,005万円

URL  ： https://www.kisuke.com/

当プレスリリースURL

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000077.000110610.html

キスケ株式会社のプレスリリース⼀覧
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